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Analyza rizik na posledni chvili

> Ugel:
Praci nezacCinejte, aniz byste nestanovili rizika a nezavedli pripadné preventivni opatreni.

» Kdy musim pouzivat tuto metodu:

» Vzdy pred zahajenim nerutinnich praci, pro které neexistuje jiz standardné zpracovana analyza
rizik, napr. pfed zahajenim stavebnich, montaznich a udrzovacich praci, anebo pfi nestandardnich
pracovnich postupech.

» Kdo?:
» Zameéstnanci, ktefi budou praci provadét

» Mate pochybnosti?
» Spojte se se svym pfimym nadfizenym nebo bezpecnostnim technikem
>

» Nezacinejte praci, dokud nebudou prijata preventivni opatreni!
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Analyza rizik na posledni chuvili

» Pred zahajenim prace vycCkejte cca 2 minuty
» Na chvilku se zastavte a rozhlédnéte se:
» Smerem nahoru.
Smérem dold.
Kolem sebe.
Jsou pristupové cesty v poradku?
Je naradi v poradku?
Je vSe tykajici se prace v poradku?
» Je osvétleni v poradku?
» Polozte si nasledujici otazky:
» Jak bych si mohl ublizit?
» Jak bych mohl zranit ostatni?
» Pouzivam predepsané OOPP?
» Jsem k teto praci dostatecné kompetentni?

YV V V VY



Proces

PRED ZAHAJENIM PRACE VYCKEJTE 2 MINUTY

'

HOVORTE S KOLEGY O PRACI A ZAMYSLETE SE NAD MOZNYMI RIZIKY

v

ZODPOVEZTE OTAZKY A OZNACTE SPRAVNOU ODPOVED TYKAJICI SE
PRACE. POKUD BUDOU VSECHNY ODPOVEDI ANO: ,,START”, POKUD
BUDE JEDNA NEBO VICE ODPOVEDI NE: ,,STOP”

'

POKUD SE ,,STOP” TYKA MOZNOSTI NECO ZMENIT, SITUACI ZMENTE A
POTE , START”

'

POKUD NEMATE PROSTREDKY NEBO NAPADY, JAK PROVEST ZMENU
SITUACE, PROJEDNEJTE TUTO ZALEZITOST S SVYM NADRIZENYM /

BEZPECNOSTNIM TECHNIKEM

'

POKUD BUDOU VSECHNY ODPOVEDI ANO,... ZACNETE
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Dotaznik

Analyza rizik na posledni chvili [LMRA}
Last minwte risk anabysis
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TEMATA:
OOPP

Y

Pracovni instrukce

Manipulace s bremeny

YV VYV VY

Odpojeni a zajisténi agregatu -
izolace

Pohyb - Pady / Zakopnuti
Prace ve vysce

Komunikace s ostatnimi
Doprava

Nebezpeci pozaru

Skoleni a lidské zdroje

Pracovni prostredi

vV V VYV VYV VYV V V V

Pocit bezpecCi
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Kategorie: OOPP

» Mam ja a mi kolegové nezbytné OOPP pro provedeni prace?
» Minimalni norma OOPP: pracovni odév, prilba, bryle, pracovni obuv

» Dalsi OOPP:

» Prach/kouf: maska/polomaska s filtrem
Obrabéni: respirator

Nebezpecné UV: bryle pro svarecCe
Hluk > 85 dB: ochrana sluchu

Nebezpeci poranéni rukou (pofezani, poskrabani, ...): rukavice

vV V. VY V V

Prace v prostorach, kde se pohybuji dopravni prostredky: vystrazna vesta, pracovni

odeév s reflexnimi pruhy
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Kategorie: Pracovni instrukce

» Vim, jak vykonavat praci bezpecné?
» Existuje bezpelny pracovni postup (psany/ustni forma)?

» Je tento pracovni postup naprosto pouzitelny?
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Kategorie: Manipulace s bremeny

» Mohou se bfemena bezpeéné zvednout?
» Pokud je hmotnost bfemene vétsi, mam k dispozici spravné nastroje?

Nasledujici otazky, které muzete vyuzit, nejsou uvedeny v dotazniku
nachazejicim se v brozure

Vime, jak bezpecné zvedat bfemena?

NemuUze bfemeno, nebo jeho ¢ast na nékoho spadnout?

Lze dodrzet bezpeCnou odstupovou vzdalenost od zaveésenych biemen?
Nehrozi nebezpedi stfetu bremene s pevnou konstrukci?

Je zvedaci zafizeni v dobrém stavu a je pravidelné kontrolovano?

vV VvV Y V VY V

Ma zvedaci zafizeni odpovidajici nosnost pro manipulaci s bfemenem?
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Kategorie: Odpojeni a zajiSténi agregatu - izolace

» Pokud neni zafizeni odpojeno z provozu, zajisténo proti nahlému rozbéhu stroje, stejné tak jeho
dily a komponenty prfed uvedenim do pohybu (tyka se i izolace elektfiny, pneumatiky apod.),
nesmi se s ni¢im manipulovat.

Nasledujici otazky, které muzete vyuzit, nejsou uvedeny v dotazniku
nachazejicim se v brozure

» Pouzivaji se pro kola zakladaci kliny?

» Jsou vSechna zavéSena bfemena podepiena?

» Jsou vSechny pohyblivé Casti chranény?

» Jste si jisti tim, Zze bylo odpojeni zafizeni provedeno?

» Byl uskuteCnén test?
10
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Kategorie: Pohyb — Pady / Zakopnuti

» Je mozné se zcela bezpecné premistit smérem na misto, kde se provadi prace?
» Jsou chodby a komunikace volné?

» Nehrozi kvuli stavu povrchu nebezpeci uklouznuti/padu?(oleje, tuky, namraza, snih...)

Nasledujici otazky, které muzete vyuzit, nejsou uvedeny v dotazniku
nachazejicim se v brozure

» Je pracovisté Cisté?
» Nemuze dojit k padu? Kabely, pfekazejici material?
» Je dostatecCna viditelnost?

» Nejsou zde véci, které by se mohly prevrhnout, nahromadit?

11
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Kategorie: Prace ve vysce

» Hrozi pad?

» Pouzivate prostfedky osobniho zajisténi pro prace ve vyskach (postroj)? (hranice > 1,5 m)
» Absolvoval jsem Skoleni o jeho pouziti?

» Jsou v dobrém technickém stavu pracovni plosiny, leSeni, zebfiky apod.?

Nasledujici otazky, které muzete vyuzit, nejsou uvedeny v dotazniku
nachazejicim se v brozure

» Jsou bezpecné? Je zde elektrické vedeni? Jsou k dispozici zachytné sité?
» Pracujete nad nebo pod sebou? Muze dojit k padu véci?
» Je pracovni prostor nadefinovan na zakladé skutec¢nosti?

» Je ochrana proti padum v dobrém technickém stavu?

12
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Kategorie: Komunikace s ostatnimi

>

>

>

Znas vsechna pfitomna rizika? (nade mnou, pode mnou, kolem mne)

Jsou rizika dobre rizena?

Znaji take ostatni zameéstnanci nachazejici se v mém prostoru pracovni rizika?

Pokud to je nutné, je nadefinovan prostor pod nebo kolem mé pracovni Cinnosti?

Jsou pracovni ¢innosti zkoordinované?

Je k dispozici pracovni povoleni?

Je k dispozici signalizace nebo vystrazné znaceni?
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Kategorie: Doprava

» Rizika prepravy strojniho zarizeni; je nutna signalizace nebo vystrazne
znaceni, abych byl chranén pred riziky provozu kolem me?
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Kategorie: Nebezpeci pozaru

» Jsou fizena rizika spojena s horkym materialem?

» Mam pro pripad nepredvidaného rezani, svarovani nebo brouseni na pracovisti vyhotoven
pisemny prikaz k provadeni praci se zvysenym nebezpecCim?

» Jsou pisemna opatfeni pouzivana?
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Kategorie: Skoleni a lidské zdroje

» Absolvoval jsem Skoleni (mam kvalifikaci), popfipadé zkusenosti s pouzivanim
nezbytného naradi?

» Zkontroloval jsem si pfed zaCatkem prace, ze mam k dispozici vSechno potfebné
naradi?

» Je naradi v bezpe€ném stavu?

» Jsou k dispozici pro pripad potreby kontrolni Stitky?

16
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Kategorie: Pracovni prostredi

> Provadi se v prostorach s nebezpecim vyskytu plynu zjiStovani na jeho pfitomnost, mam povoleni
a jsem prosSkolen pro praci v téchto prostorach, umim pouzivat pristroje pro detekci plyna?

» Pro stisnéné prostory
» Mam nezbytna povoleni?
» Pouzivaji se preventivni opatreni?

Nasledujici otazky, které muzete vyuzit, nejsou uvedeny v dotazniku
nachazejicim se v brozure

» Absolvovali jsme Skoleni pro praci v nebezpecnych prostorach?

» Zname predpisy tykajici se pouzivani pfistroju na detekci plynu?
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Kategorie: Pocit bezpeci

» Citim se bezpecCné?

» Jaké je minimalni zbytkové riziko?

» Jaka byla nejvetsi pracovni rizika, ktera byla na pracovisti pfed stanovenim napravnych
opatreni.

18
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Vzorove situace

» Zamyslete se predtim, nez zaénéte pracovat!
» Praci nezacinejte, pokud se nepresveédc¢ite o vlastni bezpeénosti!

» Situace €. 1:
» Provedte analyzu rizik na posledni chvili, tykajici se vase prace
» Na kazdou otazku zni odpovéd ANO
» Muzete se pustit do prace

» Situace €. 2:
» Provedte analyzu rizik na posledni chvili, tykajici se vase prace
Na jednu nebo vice otazek zni odpovéd NE
Praci nezacCinejte a hledejte reSeni
Pokud nenaleznete sami feSeni, promluvte si s pfimym nadfizenym /bezpecCnostnim technikem
Na kazdou otazku zni odpovéd ANO
MuUzete se pustit do prace

V V.V V V
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Dekujeme za vasi pozornost!
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